
BICIE, SZARPANIE, KOPANIE,
  POPYCHANIE, NISZCZENIE RZECZY 

TO PRZEMOC

  KRZYCZENIE,PLUCIE,
  OBRAŻANIE, PONIŻANIE

TO PRZEMOC

PODGLĄDANIE, DOTYKANIE,
NAKŁANIENIE

DO DOTYKANIA INNYCH 
TO PRZEMOC

NAGRYWANIE I UDOSTĘPNIANIE
ZDJĘĆ BEZ TWOJEJ ZGODY 

TO PRZEMOC

PRZEMOCYPRZEMOCYPRZEMOCY

  GROŻENIE, SZANTAŻOWANIE,
    ZAWSTYDZANIE, PLOTKOWANIE

    TO PRZEMOC



ZAPAMIĘTAJ !

NIKT NIE MA PRAWA STOSOWAĆ  WOBEC
CIEBIE PRZEMOCY FIZYCZNEJ,

PSYCHICZNEJ  ANI SEKSUALNEJ!

JEŚLI KTOŚ CIĘ SKRZYWDZI 
MASZ PRAWO DO POMOCY!

ODPOWIEDZIALNOŚĆ ZA KRZYWDZENIE 
PONOSI OSOBA, KTÓRA TO ROBI!

TO NIE TWOJA WINA!

ZAWSZE REAGUJ,
 GDY JESTEŚ ŚWIADKIEM PRZEMOCY!

MÓW NIE!

JEŚLI TOBIE LUB KOMUŚ INNEMU 
DZIEJE SIĘ KRZYWDA 

POINFORMUJ O TYM NAUCZYCIELA!



NAUCZYCIELOM 
I INNYM DOROSŁYM 

NIE WOLNO!

NIKT NIE MA PRAWA 
DOTYKAĆ CIĘ BEZ TWOJEJ

ZGODY, ZWŁASZCZA 
W SPOSÓB  NIEPRZYZWOITY.

BEZPIECZNE RELACJE 
MIĘDZY DOROSŁYMI 

A MAŁOLETNIM

ZAWSTYDZAĆ,
UPOKARZAĆ,

 ANI LEKCEWAŻYĆ
UCZNIÓW.

 KRZYCZEĆ, NARUSZAĆ  
NIETYKALNOŚĆ FIZYCZNĄ  

UCZNIÓW, SZARPAĆ,
POPYCHAĆ.

ZAPRASZAĆ UCZNIÓW 
DO S﻿WOJEGO PRYWATNEGO

DOMU, 
ANI SPOTYKAĆ SIĘ 

Z NIMI 
POZA GODZINAMI PRACY. 

   ROBIĆ ZDJĘĆ, NAGRYWAĆ,   
   UTRWALAĆ  WIZERUNKU
UCZNIÓW DLA POTRZEB 

  PRYWATNYCH. 

ZACHOWYWAĆ SIĘ 
W  OBECNOŚCI UCZNIÓW 

W SPOSÓB NIESTOSOWNY

 (używać wulgarnych﻿ słów,
gestów i żartów).

KONTAKTOWAĆ SIĘ 
Z UCZNIAMI PRZEZ PRYWATNE
KANAŁY KOMUNIKACJI I MEDIA 

(prywatny telefon, e-mail,
komunikatory, profile w mediach

społecznościowych). 
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WYCHOWAWCA

KTO CI  POMOŻE 
W SZKOLE

  PEDAGOG

 PSYCHOLOG

  DYREKTOR

OSOBA PRACUJĄCA 
W SZKOLE, 

KTÓREJ UFASZ


